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एक राष्ट्र एक चुनाव 

प्रा.डॉ. रत्नाकर बाबरुाव ऱऺटे  
विबागाध्मऺ तथा सहमोगी प्राध्माऩक  

स्नातक एंि स्नातकोत्तय याजनीतत विबाग  
देगरयू भहाविद्मारम देगरयू  

 
साराांश (Abstract) :  

मह शोध रेख एक याष्ट्र एक चुनाि क्मा है ? इससे जुडी बायत कक ऐततहाससक ऩार्शिवबभूी , मह विचाय 
ककस प्रकाय बायत के ससंाधानो कक फचत कय नई चनुािी व्मिस्था का तनभावण कयणे हेत ूउऩमकु्त है l साथ हह 
इसके क्रीमान्िमन भे क्मा ऩेचीद्गीमा है ? इन सफ कक सषंिपऺत त पमऩभ े जानकायद देणे का काभ कयेगा l 
कीवडड : एक याष्ट्र एक चुनाि , रोकततं्र ,चुनाि आमोग, याजनीततक दर , याजनीततक  
 

1. प्रस्तावना :  

चुनाि रोकतांत्रत्रक व्मिस्था को जीवित यखने का 

एक भहत्िऩणूव भाध्मभ है , खासकय बायत जैसे 
विशार रोकतातं्रत्रक देश भें l क्मोंकी बायत दतुनमा 
का सफसे फडा रोकतांत्रत्रक देश है l इस देश भे 
आजादद के फाद से चुनािी प्रकक्रमा भें सशंोधन कयने 
कक प्रकक्रमा का प्रायंब हुिा है. वऩचरे 07 दशक भ े
चुनािी प्रकक्रमा को ऩायदशवक , तनष्ट्ऩऺ औय सचुारू 
फनाने हेत ू अनेक प्रमास औय सशंोधन हुमे है l 
ितवभान भें चुनािी प्रकक्रमा भें सशंोधन कय एक नई 
चुनािी व्मिस्था का तनभावण कयने से सफंधंधत चचाव 
ऩयेु देश भे हो यहद है l इस शोध रेख भ ेउसी विषम 
से सफंधंधत अगं औय चचाव को स्ऩष्ट्ट कयणे का 
प्रमास ककमा है l िह विषम है एक याष्ट्र एक चुनाि l 
       बायत भे चुनाि के भाध्मभ जनता अऩने 
प्रतततनधी को भतदान कक सहामतासे चुनती है l 
जनप्रतततनधी को चुनने कक मह रयती इस देश भे 
वऩचरे सात दशको से चरद आ यहद है l इस ऩद्धती 
भे अनेक खासभमा है. इन खासभमो को दयू कय एक 

नई चुनािी व्मिस्था का सचंारन औय तनभावण कयणे 
का प्रमास एक याष्ट्र एक चुनाि के भाध्मभ से हो 
सकता है , ऐसा विचाय कयनेिारा एक िगव इस देश 
भे है l इनका कहना है कक , ितवभान चुनािी 
व्मिस्था भे याजनीततक दर , चुनाि आमोग अऩना 
सभम , धन आहद को अधधक भात्रा भे व्मम कयत े
है. साथ हह हभेशा होनेिारे चुनाि भे सशऺा औय 
प्रशासतनक व्मिस्था ठत ऩ होती है l  
2. शोध ऱेख के ध्येय :  
      मह शोध रेख तनम्न ध्मेमो को प्रभाण 
भानकय सरखा है l एक याष्ट्र एक चुनाि क्मा है ? 
एक याष्ट्र एक चुनाि से सफंधंधत बायत के इततहास 
को स्ऩष्ट्ट कयना. एक याष्ट्र एक चुनाि के ऩऺ औय 
वियोध भे हो यहे फहस को सभझना l एक याष्ट्र एक 
चुनाि भे क्मा योढे है ? आहद भदु्दे इस शोध रेख से 
स्ऩष्ट्ट होंगे l  
3. अनसुांधान ऩद्धती : 
      इस शोध रेख को ऩणूव कयणे हेत ू सहामक 
डटेा द्वितीम है एक याष्ट्र एक चुनाि इस विषम ऩय 
प्रकासशत सभाचाय ऩत्र , सदंबव ग्रथं आहद भ ेप्रकासशत 
साहहत्म के आधाय ऩय मह शोध रखे आधारयत है l 
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बायतीम साभाजजक विऻान अनसुधंान ऩरयषद,नई 
हदल्रद कक औय से प्रात त इस अनसुधंान शोध प्रकल्ऩ 
भे अफतक ऩरयमोजना तनदेशक औय उसकी ऩयुद टदभ 
ने जो डटेा सकंसरत ककमा उस ऩय आधारयत मह 
शोध रेख है l  
4. एक राष्ट्र एक चुनाव क्या है ? 
      एक याष्ट्र एक चुनाि बायत भे जस्थत सबी 
याज्मो , कें द्रशाससत प्रदेशो के विधानसबा औय 
रोकसबा के चुनाि एक साथ कयना l माने मह सबी 
चुनाि 05 सार भे एक फाय हह हो. मा म ुकहे बायत 
को  भध्मािती चुनाि औय हभेशा होणेिारे से भकु्त 
कयना l इसी विचाय का  प्रधानभतं्री नयेंद्र भोदद औय 
याष्ट्रदम रोकतातं्रत्रक दर के  याजनीततक दर सभथवन 
कय यहे है l 
5. एक राष्ट्र एक चुनाव का इततहास :   

बायत भे एक याष्ट्र एक चुनाि का विचाय 
ऩणूवता नमा है , ऐसा अगय आऩ सोचत े है तो िह 
गरत है l क्मोंकी इस देश भे आजादद के फाद 
1952,1957,1962, 1967 भे हुमे सबी याज्मो के 
विधानसबा औय रोकसबा के चुनाि एक साथ हह 
हुमे थे l इससे मह ऻात होता है कक देश कक शासन 
, प्रशासतनक औय अन्म सबी मतं्रणा को एक याष्ट्र 
एक चुनाि का अनबुि है l ितवभान भे बाजऩा औय 
उसके अन्म सहमोगी दर जो एक याष्ट्र एक चुनाि 
का सभथवन कयत ेहै , िह ससपव  एक याष्ट्र एक चुनाि 
कक चचाव कय यहे है l फल्की कॉग्रेस ने उसे आजादद 
के फाद दो दशक इस देश भे चरामा है l  

1967 के आभ चुनाि के फाद बायत भे एक 
नमा याजनीततक दौय शरुू हुआ. इसभे  1968-69  भे 
अनेक याज्मो के विधानसबा सभम से ऩहरे फयखास्त 
कय हदमे l इसभे अधधकतय गयै कॉग्रेस शाससत याज्म 
, मा कॉगे्रस के कें द्रदम नेततृ्ि को वियोध कयनेिारे 
कॉग्रेस शाससत याज्मो का बी सभािेश है l 

याजनीततक स्िाथविाद , नेततृ्ििाद , वियोधधमो का 
खात्भा कयणे के याजनीतत का उदम आहद के कायण 
देश भे एक याष्ट्र एक चुनाि कक प्रकक्रमा को खडंडत 
कय तनयंतय चुनाि मा भध्मािती चुनाि को अऩनामा  
गमा l जजसस ेअरोकतातं्रत्रक , असिंधैातनक किामतो 
भे फढोतयद हुई.      

बायत के याजनीततक ऩटर ऩय वऩचरे सात 
दशक से एक याष्ट्र एक चनुाि कक चचाव हो यहद है l 
ऩडंडत नेहरू , रारकृष्ट्ण अडिाणी ,अटरत्रफहायद 
िाजऩामी आहद ने इसका सभथवन ककमा l 1983 भे 
चुनाि आमोग , 1999 भे विधध आमोग ने बी औय 
अनेक ससंददम ससभततमो ने बी एक याष्ट्र एक चुनाि 
का सभथवन ककमा है l इससे मह ऻात होता है कक , 
मह विषम बायत के याजनीततक गसरमायदमों भ ेशरुू 
से हह चचाव भे है l ितवभान भे इसे ससपव  नयेंद्र भादद 
ने सरु्खवमो भे रामा है l     
6. एक राष्ट्र एक चुनाव के ऩऺ मे तकड  : 

अनेक विद्ित जन एक याष्ट्र एक चुनाि के 
सभथवन भे तनम्न भदु्दो को यखत ेहै l इनका कहना है 
कक इससे सयकाय भे जस्थयता आएगी , जजसस े
सयकाय को अधधक सभम सभरेगा सयकायद भशनयद 
को चराणे भ े . सयकाय के सबी भतं्री , प्रशासन 
आहद का ध्मान जनकल्माण कक औय यहेगा ना कक 
अगरे चुनाि ऩे. सयकायद सबी  मतं्रणा विकास से 
सफंधंधत मोजना के कक्रमान्िमन ऩे ध्मान देगी l देश  
से याजनीततक अजस्थयता कक त्रफभायद हभेशा के सरमे 
खात्भ होगी l क्मोंकी याजनीततक अजस्थयता 
असिंधैातनक ओय अरोकतांत्रत्रक  है l याजनीततक 
अजस्थयता जनता के जनभत का अनादय कयणे कक 
खुरद आजादद याजनीततक नेता औय उनके दर को 
देती है l सयकायद अपसय के तफादरे कक प्रकक्रमा 
खंडडत होगी l अक्सय देखा जाता है कक चुनाि के 
दयम्मान सबी सत्ताधायद याजनीततक दर प्रशासतनक 
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अधधकारयमो के तफादरे कयत े है l अऩने विचाय 
,नीतत को फढािा देणे िारे अधधकायद एक याज्म से 
अन्म याज्मो भे फदर हदमे जात े है l झी न्मझू को 
हदमे हुमे अऩने साऺात्काय भे खुद नयेंद्र भोदद ने इस 
फात कक ऩषु्ट्टद कक है l एक याष्ट्र एक चुनाि से 
ऩमावियणीम प्रदषूण भे कभी आएगी l खासकय 
आिाज , हिा आहद के प्रदषूण भे तनयंतय के चुनाि 
से फढोतयद होती है, चुनािी यैसरमो का प्रभाण फढने 
से ऩमावियणीम सभस्मा तनभावण होत े हैl चुनाि भे 
अधधक भात्रा भ ेऩसैा खचव होता है l तनयंतय चुनाि ने 
चुनाि आमोग ,याजनीततक दर ,प्रत्माशी आहद के 
ऩसैा खचव कयणे के प्रभाण को फढामा है l चुनाि भे 
होनेिारा खचव सत्ता कक फागडोय सबंारत े हह 
भ्रष्ट्टाचाय कयके तनकारा जाता है l इस कायण चुनाि 
औय भ्रष्ट्टाचाय एक सभीकयण फन गमा है l भ्रष्ट्टाचाय 
तो ऩणूव रूऩ से फदं नहद होगा ,रेकीन उसके प्रभाण 
को काभ कयणे का एक याष्ट्र एक चुनाि एक सहद 
कदभ है l एक याष्ट्र एक चुनाि के कायण चुनाि 
ऩांच सार भे एक फाय हह होंगे जजसकायन भतदाता 
को रबुाने कक किामत े बी कभ होगी , जैसे कक  
भतो कक खयदददायद, भतदाता को कूच पमऩमे देकय 
अऩने दर मा प्रत्माशी को भत कयणे के सरमे फाध्म 
कयणा l भहंदय , भजस्जद ,भठ के तनभावण को ऩसैा 
देना ,शयाफ , खाना आहद को ऩसैे देकय भतो को 
खयददा जाता है l ऩसैे कक आड भे याजनेता औय 
याजनीततक दर अऩने अरोकतातं्रत्रक व्मिहाय 
रोकतांत्रत्रक व्मिहाय भे पमऩांतयदत कयत ेहै l याजनेता 
, याजनीततक दरो के इस आधथवक प्ररोबन भ े 
जनता सार भे कई फाय पसती है l  एक याष्ट्र एक 
चुनाि से जनता बी चुनािी किामतो से दयू होकय 
अऩने अऩने ऩरयिाय ,याष्ट्र ,सभाज के हहत के फाये भे 
सोचकय खदु को आत्भतनबवय फनाने के हदशा भे 
कदभ फढामेगी.       

7. एक राष्ट्र एक चुनाव के ववऩऺ मे तकड  :  
एक याष्ट्र एक चनूाि का विचाय तो अच्छा है 

रेकीन िह अव्मिहामव है l ऐसा भन्तव्म इस विचाय 
को वियोध कयनेिारे ऩऺ कक औय से ककमा जाता है l 
इनका कहना है कक , बायत जैस े विशार जनसखं्मा 
औय विशार बौगोसरकता के देश भ े मह विचाय 
कदावऩ सपर नहद होगा l इस देश कक साभाजजक, 
बौगोसरक , सांस्कृततक विविधता भे मह विचाय ठीक 
नहद है l याजनीततक सत्ता का कें द्रदकयण होगा , कें द्र 
औय याज्मो भ े एक हह याजनीततक दर सत्ता भ े
आमेंगे l याजनीततक सत्ता की चाफी कूच रोगो के 
हात भे जामेगी l एक याष्ट्र एक चुनाि का विचाय 
िास्तिता भे राने भे अनेक कठीनाईमा है l इसभे 
कूच सभस्मा सिंधैातनक है , सिंधैातनक प्रािधान भ े
सशंोधन कयना होगा l मह कयणे हेत ू आिर्शमक 
जनजागय , आिर्शमक फहुभत कक आिर्शमकता है l 
जो जुटाना सयकाय के सरमे त्रासदामक होगा l चुनाि 
आमोग के ऩास आिर्शमक साधन , कभवचायद, भशनयद 
, ऩसैा आहद कक कभतयता है l इसके हेत ूआिर्शमक 
तनमोजन , नीतत का अबाि है l प्रादेसशक याजनीततक 
दर , नमे याजनीततक दर , छोटे याजनीततक दर , 
याजनीततक दरो के याजनीततक व्मिहाय ,आचाय 
आहद के सरमे मह विचाय हातनकायक है l देश के 
याजनीतत भे याष्ट्रदम याजनीततक दरो का प्रबाि 
फढेगा l एक देश एक व्मक्ती , एक व्मक्ती  एक 
विचाय ,एक देश एक याजनीततक दर  का तनभावण 
होगा l एक याष्ट्र एक विचाय से देश कक जनता का 
अनसबऻ , अऻानी होना बी इसभे एक योढा है .ईससे 
याजनीततक एकाधधकायशाहद का तनभावण होगा . जो 
बायत जैसे रोकततं्र के सरमे घातक है l  एक याष्ट्र 
एक चुनाि का विचाय बायत को एकाधधकायशाहद कक 
ओय रे जाएगा . एकाधधकायशाहद देश को आत्भतनबवय 
औय विकससत याष्ट्र नहद फना सकती है l  चुनािी 
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प्रकक्रमा को रोकतातं्रत्रक तयदके से चराने भे एक याष्ट्र 
एक चुनाि  अडचण है l  एक याष्ट्र एक चुनाि के 
विऩऺ भे तकव  यखकय इसे वियोध कयने भे कॉग्रेस , 
ऺेत्रीम याजनीततक दर  मा म ु कहे नयेंद्र भोदद के 
नेततृ्ि ऑ वियोध कयणे िारे सबी याजनीततक दर 
,याजनेता , विद्ितजन , रोकततं्र के प्रहयद इन सबी 
का सभािेश है l इनका कहना है कक ितवभान भे 
जजन देशो ने  एक याष्ट्र एक चुनाि कक प्रकक्रमा को 
स्िीकाया है उन्भे औय बायत के साभाजजक, आधथवक 
,याजनीततक औय सांस्कृततक जस्थती भे अधधक अतंय 
है l जनसखं्मा औय बगूोर कक दृष्ट्टद से िे सबी याष्ट्र 
बायता से अधधक छोटे है l उनकी औय बायत के 
याजनीततक व्मिस्था भे अतंय है l सरत्रफमा , उत्तय 
कोरयमा ,चीन , जऩान ,दषिपऺण आकिका ,इंग्रडं  
आहद याष्ट्रो भे एक याष्ट्र एक  चुनाि कक प्रकक्रमा 
कामावजन्ित है l 
8. तनष्ट्कषड :  

एक याष्ट्र एक चुनाि  बायत के सऩंणूव याज्म 
व्मिस्था को प्रबावित कयनेिारा विचाय है l देश के 
सबी िगो को प्रबावित कय नई याजनीततक सोच को 

फढानेिारद विचायधाया का तनभावण होगा l इस विचाय 
को सभझकय हभे उसके हहसाफसे कूछ भहत्िऩणूव 
सशंोधन सवंिधान भे कयणे होगे l साथ हह सबी 
याजनीततक दरो को अऩने याजनीततक हहत को फाज ू
भे यखकय देश हहत के फाये सोचना होगा तबी इस 
व्मिस्था का तनभावण होगा l 
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